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Od kilku lat w Polsce jest prowadzona akcja popularyzacji pływania, poprzez organizację 

nocnych maratonów pływackich „Otyliada”. Maratony organizowane są w jednym czasie w różnych 

miejscowościach. 

 

Członkowie Stowarzyszenia 21 z Piotrkowa Trybunalskiego zwracają się z prośbą do Ośrodka 

Sportu i Rekreacji w Piotrkowie Trybunalskim o włączenie się do tej akcji. Otyliada to największa 

masowa impreza pływacka w Polsce organizowana w wielu miastach jednocześnie. Jej celem jest 

popularyzacja pływania jako dyscypliny sportowej, mającej ogromny wpływ na zdrowie i samopoczucie 

człowieka. Specyfika, regulamin i klasyfikacje pozwalają na uczestnictwo osób w każdym wieku oraz 

bez względu na płeć, całych rodzin: dziadka i babci, taty i mamy, wnuczka i wnuczki. Ponadto na sukces 

organizacyjny przedsięwzięcia duży wpływ ma to, że patronat medialny objęły: Przegląd Sportowy, 

Polskie Radio, TVP 2. 

 

Członkowie Stowarzyszenia 21 deklarują pomoc i włączenie się w organizację Otyliady na 

terenie Piotrkowa Trybunalskiego, zwłaszcza w zakresie dotarcia z informacją o wydarzeniu do jak 

najszerszego grona mieszkańców, a także poprzez włączenie się w samą organizację imprezy jako 

wolontariusze. Celem Stowarzyszenia 21 jest m.in. upowszechnianie rekreacji we wszystkich grupach 

wiekowych i integrację międzypokoleniową. 

 

Liczymy na nawiązanie owocnej współpracy w organizacji tej i kolejnych imprez o charakterze 

rekreacyjnym dla mieszkańców Piotrkowa Trybunalskiego. 

 

 

 

Z poważaniem 

 

Marlena Wężyk-Głowacka 

Prezes Zarządu Stowarzyszenia „21” 


